
Week of July 13-16 lesson plan 
Hello, and welcome to week 3 of Extended School Year (ESY) for Blair. Last week we 

talked about bees and ants, so this week we will continue talking about some other bugs we see 
in the summer. This week I have included a story read-aloud on Blair’s YouTube channel titled 
The Itsy Bitsy Spider. Feel free to listen to the story as much as you like. This popular story is 
fun to listen to and sing to as well. It is good to focus on positional words when singing this 
song. Positional words are words that describe where something is, or its position. Included in 
the song are words such as  “up, down, out.” Talk about the spider going up the waterspout, 
down came the rain, etc. Help or encourage your child to move their arms up, when talking 
about the spider going up. Encourage them to move their arms down, when talking about the 
rain coming down. You can also use your fingers and pretend you are a spider. Move your 
fingers like a spider on various parts of your child’s body, while saying something like “the spider 
is on your head” (your arms, your legs, and so on). These are great ways to incorporate your 
child’s language and science goals. Have fun singing and moving to this song! 

Another insect we see in the summer is the ladybug. I have included a simple color and 
cut ladybug activity sheet. You can print off the sheet. Help or encourage your child to color the 
ten ladybugs and the leaf, then cut them out. You can use these pieces to play a simple 
counting game. Start off by placing 1 ladybug on the leaf and ask your child “how many 
ladybugs do you see?” Count the ladybug with them. Increase the number of ladybugs you 
place on the leaf and continue counting with them. Make it fun by singing as you count! You can 
also have fun by counting forwards 1-10, and backwards 10 down to 1. The songs I provided 
also help to reinforce counting skills. This is a great activity to work on their Math/counting 
goals. 

Please let me know if you have any questions. 
Thank you, 
Eileen Murphy 
 
 
The following is the link to Blair’s YouTube channel where you will find my story read-aloud  
The Itsy Bitsy Spider by Ms. Eileen: 
https://www.youtube.com/channel/UCmp6x1x7O8ecad7tG4GBFTw 
 
The following are links to songs about The Itsy Bitsy Spider: 
https://youtu.be/w_lCi8U49mY 
https://youtu.be/nmCYI1XqifM 
https://youtu.be/1MXzCD8IAcE 
 
 
The following are links to songs about Ladybugs: 
https://youtu.be/rY5ajMMFO28 
https://youtu.be/F10LRMyMw5E 
 
 

https://www.youtube.com/channel/UCmp6x1x7O8ecad7tG4GBFTw
https://youtu.be/w_lCi8U49mY
https://youtu.be/nmCYI1XqifM
https://youtu.be/1MXzCD8IAcE
https://youtu.be/rY5ajMMFO28
https://youtu.be/F10LRMyMw5E


The following is the ladybug color and cut activity sheet: 
 
 
Semana del 13-16 de julio plan de lección 

Hola, y bienvenidos a la semana 3 del Año Escolar Extendido (ESY) para Blair. La 
semana pasada hablamos sobre las abejas y las hormigas, por lo que esta semana 
continuaremos hablando sobre otros insectos que vemos en el verano. Esta semana he 
incluido una historia leída en voz alta en el canal de Blair en YouTube titulada 

La araña Itsy Bitsy. Siéntete libre de escuchar la historia tanto como quieras. Esta 
popular historia también es divertida de escuchar y cantar. Es bueno centrarse en palabras 
posicionales al cantar esta canción. Las palabras posicionales son palabras que describen 
dónde está algo o su posición. En la canción se incluyen palabras como "arriba, abajo, afuera". 
Hable acerca de la araña que subía por la tromba, bajaba la lluvia, etc. Ayude o aliente a su hijo 
a mover los brazos hacia arriba cuando hable de la araña que sube. Anímelos a mover los 
brazos hacia abajo cuando hablen de la lluvia que cae. También puedes usar tus dedos y fingir 
que eres una araña. Mueva sus dedos como una araña en varias partes del cuerpo de su hijo, 
mientras dice algo como "la araña está en su cabeza" (sus brazos, piernas, etc.). Estas son 
excelentes maneras de incorporar los objetivos de lenguaje y ciencias de su hijo. ¡Diviértete 
cantando y moviéndote con esta canción! 

Otro insecto que vemos en el verano es la mariquita. He incluido una hoja de 
actividades de color y mariquita simple. Puedes imprimir la hoja. Ayude o anime a su hijo a 
colorear las diez mariquitas y la hoja, luego recórtelas. Puedes usar estas piezas para jugar un 
simple juego de contar. Comience colocando 1 mariquita en la hoja y pregúntele a su hijo 
"¿cuántas mariquitas ves?" Cuenta la mariquita con ellos. Aumenta la cantidad de mariquitas 
que colocas en la hoja y sigue contando con ellas. ¡Hazlo divertido cantando mientras cuentas! 
También puede divertirse contando hacia delante 1-10 y hacia atrás 10 hasta 1.  Las canciones 
que proporcioné también ayudan a reforzar las habilidades de contar. Esta es una gran 
actividad para trabajar en sus objetivos de matemática / conteo. 
 

Por favor hazme saber si tienes preguntas. 
 
Gracias, 
Eileen Murphy 
 
 
El siguiente es el enlace al canal de YouTube de Blair donde encontrarás mi historia en voz 
alta. La araña Itsy Bitsy de la Sra. Eileen: 
https://www.youtube.com/channel/UCmp6x1x7O8ecad7tG4GBFTw 
 
Los siguientes son enlaces a canciones sobre The Itsy Bitsy Spider: 
https://youtu.be/w_lCi8U49mY 
https://youtu.be/nmCYI1XqifM 
https://youtu.be/1MXzCD8IAcE 

https://www.youtube.com/channel/UCmp6x1x7O8ecad7tG4GBFTw
https://youtu.be/w_lCi8U49mY
https://youtu.be/nmCYI1XqifM
https://youtu.be/1MXzCD8IAcE


 
Los siguientes son enlaces a canciones sobre Ladybugs: 
https://youtu.be/rY5ajMMFO28 
https://youtu.be/F10LRMyMw5E 
 
 
El siguiente es el color de la mariquita y la hoja de actividades cortadas 
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